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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа №19 Центрального района Волгограда» 

на уровне основного общего образования на 2018-2019 учебный год 

 Учебный план муниципального образовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы №19 Центрального района  Волгограда на уровне основного 

общего образования разработан в соответствии с нормативно-правовыми актами: 

-  Федеральный закон от 29.12.2012г.  № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- приказ Минобрнауки Российской Федерации от 17.12.2010г. №1897 «Об утверждении 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2010 №889 «О 

внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования»;  

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»; 

- приказ Министерства образования и науки  Российской Федерации от 29.12.2014г. № 1644 «О 

внесении изменений в приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010г № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»; 

- Примерная образовательная программа основного общего образования: протокол заседания от 

8.04.2015  № 1/15  Федерального учебно-методического объединения по общему образованию; 

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089 «Об 

утверждении Федерального компонента государственных образовательных стандартов 

начального общего, основного общего, среднего (полного) общего образования: (ред. от 

31.12.2012)»; 

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.01.2012 № 69 «О 

внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов 

начального общего, основного общего, среднего (полного) общего образования, утвержденный 

приказом министерства образования и науки Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089»; 

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.07.2017 №506 «О 

внесении изменений в федеральный компонент государственного образовательного стандарта, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

05.03.2004 № 1089»; 

- Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях»: Постановление Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации  от 29.12.2010 № 189. 

 

Учебный план МОУ СШ № 19 на уровне основного общего образования составлен на 

основе государственных стандартов основного общего образования и полностью сохраняет 

номенклатуру обязательных образовательных компонентов.  

Учебный план основного общего образования МОУ СШ № 19 обеспечивает реализацию 

требований Федерального государственного образовательного стандарта с 5-го по 9 классы, в 

режиме апробации с 8-го по 9-й классы.  

Учебный план основного общего образования ориентирован на пятилетний 

нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования. 

Продолжительность учебного года 34 учебные недели. Продолжительность урока в 

основной школе 40 минут. 

Учебный план основного общего образования обеспечивает освоение учащимися 

общеобразовательных программ основного общего образования. 
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Учебный план школы на уровне основного общего образования имеет 

двухкомпонентную структуру и включает в себя обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана включает учебные предметы Федерального 

компонента государственного образовательного стандарта и дополнительные учебные 

предметы, обязательные для изучения всеми обучающимися класса, значимые с позиции 

региональных интересов и соответствующие специфике образовательной программы школы, 

вводимые за счёт часов школьного компонента. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений включает: 

факультативные и индивидуально-групповые занятия. 

Согласно Санитарно-эпидемиологическим правилам СанПин максимальная (суммарная) 

нагрузка учащихся соответствует нормативам, обозначенным в базисном учебном плане 

применительно к 5-и дневному режиму в 5-х классах и 6-х классах, 6-и дневному режиму с 7-го 

по 9-й классы. 

В рамках реализации ФГОС ведётся внеурочная деятельность по модели 

дополнительного образования в количестве 10 часов в неделю по направлениям: спортивно-

оздоровительное, общекультурное, общеинтеллектуальное, социальное. 

Для обеспечения непрерывности физической подготовки в системе общего образования 

учебный предмет «Физическая культура» в 5-х и 6-х классах дополняется 1 часом в неделю, за 

счёт  школьного компонента и составляет для каждого класса 3 часа в неделю, в соответствии с 

рекомендациями Комитета по образованию Волгоградской области. 

С учётом особенностей программы развития школы, успешного и качественного 

освоения программы по биологии изучение биологии в 7 классе увеличено на 1 час в неделю за 

счёт часов школьного компонента. 

С целью формирования экологической культуры школьников в образовательную область 

«Естествознание» введён дополнительный предмет «Экология» с 7-го по 9-й класс, 34 часа в 

год.  
Для формирования толерантного отношения к миру как единству многообразия и 

восприятию собственной национальной культуры сквозь призму культуры мировой  за счёт 

часов школьного компонента введен предмет в 9-х классах: «История родного края», 34 часа в 

год. 

Изучение учебных предметов «Музыка» и «Изобразительное искусство» завершается на 

параллели 8-х классов. 

Предметная область    "Основы духовно-нравственной культуры народов России" 

(ОДНКНР) отображена в образовательных программах: 5 классы – литература;  6 классы - 

обществознание, гл.2 «Человек среди людей»;  литература,  7 классы - обществознание, гл.2 

«Сфера духовной культуры»; 8 классы - обществознание, гл.2 «Сфера духовной культуры»;  9 

классы – литература. 

Предпрофильная подготовка учащихся включает профильную ориентацию и 

информационную работу, организована на базе МОУ. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, учебный план 

основного общего образования включает факультативные занятия:  

- «Решение текстовых задач», 34 часа в год в 7-х классах; 

- «Графика», 34 часа в год в 8-х  классах. 

Организуются индивидуально-групповые занятия  по  математике в 5-х классах,  

русскому языку и математике с 7-го по 9-й классы. 

При проведении учебных занятий с 5-го по 9-й класс по иностранному языку, 

технологии, информатике при наполняемости 25 человек классы делятся на две подгруппы. 

Финансирование учебного плана осуществляется за счёт бюджетных средств РФ. 

Учебный план поддерживается соответствующими учебно-методическими комплексами, 

материально-технической базой МОУ и  реализуется педагогическими кадрами 

соответствующей квалификации. 
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Учебный план МОУ СШ №19 

на 2018-2019  учебный год  

на уровне основного общего образования 

Образовательная 

область 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 22 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

* * * * * * 

Родная литература ** ** ** ** ** ** 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1/1 1/1 1/1 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 3 11 

История родного 

края 

    1 1 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Экология     1 1 1 3 

Искусство  Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1  4 

Технология  Технология 2/2 2/2 2/2 1/1  7 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3  3 3 15 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   1 1 2 

Итого 27 29 

 

32 33 

 

34 159 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 

 

 

 

3 

 

3 

 

2 9 

Факультатив Графика    1  1 

Решение текстовых 

задач 

  1   1 

Индивидуально-

групповые 

занятия 

Математика 1  1 1 1 4 

Русский язык   1 1 1 3 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-ти дневной неделе 

28 

 

29    168 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 6-ти дневной неделе 

  35 

 

36 

 

36 

 

*Учебный предмет «Родной язык (русский)» интегрируется в учебный предмет «Русский язык» предметной области 

«Русский язык и литература» в целях обеспечения достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

русского языка как родного в соответствии с ФГОС ООО. 

**Учебный предмет «Родная литература» на родном русском языке интегрируется в учебный предмет «Литература» 

предметной области «Русский язык и литература» в целях обеспечения достижения обучающимися планируемых 

результатов освоения родной литературы на родном русском языке в соответствии с ФГОС ООО. 

 



 

 4

Учебный план МОУ СШ №19 

на 2018-2019  учебный год  

на уровне основного общего образования 

Образовательная 

область 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 748 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) * * * * * * 

Родная литература ** ** ** ** ** ** 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

102/102 102/102 102/102 102/102 102/102 510 

Математика  Математика 170 170    340 

Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Информатика   34/34 34/34 34/34 102 

Обществознание История 68 68 68 68 102 374 

История родного края     34 34 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естествознание Физика   68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Биология 34 34 68 68 68 272 

Экология   34 34 34 136 

Искусство  Музыка 34 34 34 34  136 

Изобразительное 

искусство 

34 34 34 34  136 

Технология  Технология 68/68 68/68 68/68 34/34  238 

Физическая 

культура 

Физическая культура 102 102 102 102 102 510 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   34 34 68 

Итого 918 986 1088 

 

1122 1156  5304  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

34  102 

 

34 68 306 

Факультатив Графика    34  34 

Решение текстовых 

задач 

  34   34 

Индивидуально-

групповые занятия 

Математика 34  34 34 34 136 

Русский язык   34 34 34 102 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-ти дневной неделе 

952 

 

986    5576 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 6-ти дневной неделе 

  1190 

 

1224 

 

1224 

 

*Учебный предмет «Родной язык (русский)» интегрируется в учебный предмет «Русский язык» предметной области 

«Русский язык и литература» в целях обеспечения достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

русского языка как родного в соответствии с ФГОС ООО. 

**Учебный предмет «Родная литература» на родном русском языке интегрируется в учебный предмет «Литература» 

предметной области «Русский язык и литература» в целях обеспечения достижения обучающимися планируемых 

результатов освоения родной литературы на родном русском языке в соответствии с ФГОС ООО. 

 

 

 


